Vernetzungsstelle
Kita- und Schulverpflegung
Sachsen

Veranstaltungen

Wir bieten spannende Veranstaltungen u. a. zum Thema Hygiene, Lebensmittelallergien und -unvertraglichkeiten in der
Kita- und Schulverpflegung an. Wir laden Sie und Ihre Kolleginnen und Kollegen ein, sich zu einer oder mehreren
Veranstaltungen anzumelden.

Das Team der Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Sachsen

19.09.2025
09.00 - 11.00 Uhr

digital (Zoom)

4. Online-Netzwerktreffen Schulverpflegung — Schultrager unter

sich

Inhalt:

Wir bieten sdachsischen Schultragern einmal im halben Jahr die Moglichkeit, sich
rund  um das Thema Schulverpflegung zu einem vorgegebenen
Schwerpunktthema mit anderen Schultrdgern auszutauschen.

Zu Beginn geben wir Ihnen einen thematischen Einstieg zu einem vor-gegebenen
Schwerpunktthema. Sie haben im Anschluss die Moglichkeit, sich zu diesem
Thema auszutauschen, Fragen zu stellen und von Ihren Erfahrungen zu berichten.
Danach kénnen Sie sich an digitalen Kaffeetischen individuell zu anderen Themen
austauschen, die Sie gerade in lhrem beruflichen Alltag rund um die
Schulverpflegung beschéftigen.

Schwerpunktthema: wird noch bekanntgegeben

Zielgruppe: Verantwortliche fur die Schulverpflegung bei privaten und 6ffentlichen Tragern

Moderatorin: Caterina Winter, Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Sachsen

Anmeldung: https://www. slfg.de/event/4-online-netzwerktreffen-schulverpflegung-

schultraeger-unter-sich/

Alle Veranstaltungen finden Sie auch unter:

https://www.vernetzungsstelle-sachsen.de/termine-der-vernetzungsstelle/
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' Vernetzungsstelle
Kita- und Schulverpflegung
Sachsen

23.09.2025 Online - Fachtag ,,Ohne Schulverpflegung kein Ganztag” zum Tag
13.00 - 16.15 Uhr der Schulverpflegung 2025

digital (Zoom) Inhalt: Zum Tag zur Schulverpflegung am 23. September 2025 laden Sie das Bundes-
zentrum Kita- und Schulverpflegung (ehemals NQZ) und die Vernetzungsstellen
Schulverpflegung der Bundeslander herzlich zum Online-Fachtag "Ohne
Schulverpflegung kein Ganztag: Gemeinsam gut lernen & essen” ein!

Es erwartet Sie ein vielseitiges Programm mit fachlichen Impulsen und konkreten
Erfahrungsberichten. Wir stellen Ihnen Unterstltzungsangebote vor und geben
Einblick in Konzeption und Umsetzung von Schulverpflegung im Ganztag. Das
Programm und  weiterfihrende Informationen finden Sie  hier:
https://www.gemeinsamgutessen.de/bundeslaender/aktionstag

Zudem sind in Sachsen zum 15. Tag der Schulverpflegung Schultrager, Schulen
und Speisenanbieter eingeladen, diesen Tag mit eigenen Aktionen rund um das
Essen und Trinken in Schule erlebbar zu machen. Informationen hierzu finden Sie
in Krze unter:
https://www.vernetzungsstelle-sachsen.de/tag-der-schulverpflegung/

Zielgruppe: péadagogisches Fach- und Leitungspersonal, Multiplikator*innen,
Speisenanbietende, Trager von ganztagigen Betreuungs- und
Bildungsangeboten, politischen Entscheidungstrager*innen

Moderation: Wiebke Kottenkamp, Bundeszentrum Kita- und Schulverpflegung

Anmeldung: https://rms.ble.de/rms.php?id=9b377fc58a2c7e615f2553f3fb704dbd

01.10.2025 Lehrerfortbildung: ,,Bildung fiir nachhaltigere Erndhrung und
14.00 - 17.00 Uhr Schulverpflegung — Unterrichtsmaterialien und Lernimpulse der

Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Sachsen”

Sachsische

Landesvereinigung fiir | Inhalt: Vorstellung und Praxis von Lehrmaterialien

Gesundheitsforderung Die Fortbildung stellt zum einen VISION MENSA®, ein interaktives Brettspiel mit
e. V., Kdnneritzstrale Zukunftswerkstatt, und zum anderen THINK FOOD-THINK FUTURE®©, eine
5, 01067 Dresden digitale Lernausstellung, vor. Beide Lehr- bzw. Unterrichtsmaterialien sind

entwickelt worden, um Schilern ab Klassenstufe 8 weiterfihrender Schulen fir
nachhaltigere Erndhrung und Schulverpflegung zu sensibilisieren, sie zur
Reflexion Uber bestehende Strukturen anzuregen und sie dazu zu befahigen,
eigene Verbesserungsideen fur die Verpflegungssituation an ihrer Schule zu
entwickeln.

VISION MENSA® vermittelt spielerisch die komplexen Zusammenhange der
Schulverpflegung. Die Schilerinnen und Schiler treffen mit Hilfe des Spieles
Entscheidungen, bewaltigen Herausforderungen und gestalten ihre Schulmensa
aktiv. mit. Die erganzende Zukunftswerkstatt fordert zudem die aktive
Mitgestaltung der Schulverpflegung vor Ort.

Alle Veranstaltungen finden Sie auch unter:

https://www.vernetzungsstelle-sachsen.de/termine-der-vernetzungsstelle/
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Zielgruppe:

Referenten:

Vernetzungsstelle
Kita- und Schulverpflegung
Sachsen

THINK FOOD-THINK FUTURE® erweitert diesen Ansatz digital und multimedial.
Die interaktive Ausstellung zeigt 6kologische, soziale, gesundheitliche und
wirtschaftliche Aspekte nachhaltiger Ernahrung und regt zu Reflexion und
eigenem Handeln an. Die digitalen Elemente sind praxisnah und interaktiv auf
eine anschauliche Weise gestaltet, um Schiler zu motivieren, Veranderungen
anzustofieen und mitzugestalten.

Beide Methoden bieten vielfaltige Einsatzmoglichkeiten in der schulischen
Erndhrungs- und Verbraucherbildung — im Fachunterricht (z. B. WTH),
fachertbergreifend, in Projekten oder Ganztagsangeboten — und fordern eine
ganzheitliche Bildung fiir nachhaltige Entwicklung (BNE).

Lehrkrafte, padagogische Fachkrafte, Verantwortliche fur die Schulverpflegung
bei privaten und offentlichen Tragern; Schulleitungen;
Verantwortliche/Organisatoren von Projekttagen und Ganztagsangeboten;
Verantwortliche/Organisatoren von Mensa-AG's, Verpflegungs-ausschissen,
Essensgremien; Lehrkrafte von Oberschulen im Fach WTH (Klasse 7 — 10),
Gemeinschaftskunde/Rechtserziehung/Wirtschaft (Klasse 10); Lehrkrafte, die
an educational games, z. B. im Rahmen von Vertretungsstunden, interessiert
sind

Marvin Marx, Sachsische Landesvereinigung fiir Gesundheitsforderung e.V.

Die Anmeldemdglichkeit folgt mit Veroffentlichung des Fortbildungskatalogs fiir séichsische
Lehrkrifte fiir das Schuljahr 2025/26 (Ende Juli/Anfang August).

04.11.2025
10.00 — 16.00 Uhr

Leipzig, Messe

Fachtagung 2025: Future Food- Digitalisierung in der Kita- und
Schulverpflegung

Inhalt:

Chance oder Hurde? Die Kita- und Schulverpflegung steht im Zeichen des
digitalen Wandels. Das Potenzial von Digitalisierung wird gegenwadrtig
unterschiedlich in der Branche genutzt.

Wie beeinflussen digitale Technologien den Kita-Alltag, den Unterricht, die
Kichenpraxis, die Erndhrung und Essgewohnheiten von Kindern und
Jugendlichen bisher und in Zukunft? Welche Herausforderungen und Chancen
fir gesundheitsfordernde, vielfaltige und nachhaltige Erndhrungsbildungs- und
Verpflegungsangebote bestehen?

Dieser Fachtag gibt Ihnen im Rahmen des Plenums, der Foren und der
begleitenden Ausstellung Antworten und Werkzeuge an die Hand und bietet
Raum fir Diskussionen und Erfahrungsaustausch.

Nach einem Impulsvortrag der Erndhrungsexpertin und mehrfachen Bestseller-
Autorin Sarah Schocke zum Thema ,Zwischen Likes & Lunchpaket. Wie Kinder
heute essen lernen — und warum wir Erndhrungskompetenz neu denken
missen.”, erwartet die Teilnehmenden ein vielseitiges Programm mit zwei
Durchlaufen von funf parallel stattfindenden Fachforen (s. Infobox). So haben
alle Besucherinnen und Besucher die Mdoglichkeit, wahrend der Fachtagung an
zwei Foren teilzunehmen.

Alle Veranstaltungen finden Sie auch unter:

https://www.vernetzungsstelle-sachsen.de/termine-der-vernetzungsstelle/
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Kita- und Schulverpflegung
Sachsen

Zielgruppe: Verantwortliche fur die Kita- und/oder Schulverpflegung bei privaten und
offentlichen Tragern; Kita- und Schulleitungen; padagogische Fachkréfte;
Kitafachberatungen; Speisenanbieter; Kichenfach- und Hauswirtschaftskrafte;
Eltern- und Schilervertretungen; Gesundheitsforderer; Erndhrungsfachkrafte;
Vertreter von Ministerien, Behorden, Vereinen und Verbanden

Anmeldung: Eine Anmeldung ist ab dem 04.08.2025 méglich. Das Programm sowie weitere
Informationen finden Sie hier: https://www.vernetzungsstelle-
sachsen.de/fachtagung-kita-und-schulverpflegung/

Alle Veranstaltungen finden Sie auch unter:

https://www.vernetzungsstelle-sachsen.de/termine-der-vernetzungsstelle/
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