PROJEKTTAG “KINDER STARKEN”

e
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et st ok e g PRAVENTION SEXUALISIERTER GEWALT AN

KINDERN UND JUGENDLICHEN

Ein Projekttag fiir Kinder der 3.-5. Klasse

Die Komplexitat sexueller Grenzverletzungen erfordert neben der
Arbeit an praventiven Strukturen einer Einrichtung auch
Praventionsprogramme, die Uber allgemeine Verhaltensregeln und
Warnungen vor ,dem Fremden“ hinausgehen. Kinder und
Jugendliche, die ihren Koérper wertschatzen und ihren eigenen
Geflihlen vertrauen, haben die Mdglichkeit, ihre Grenzen zu spiiren
und diese zu kommunizieren. Eine altersgerechte Aufklarung Uber
angenehme und unangenehme BerlUhrungen sowie das Recht, Uber
Beamer diese zu entscheiden, ermutigt Kinder in ihrem Selbstvertrauen. Sie
werden sexuelle Grenzverletzungen schnellerals.solche wahrnehmen
und von ihrem Recht auf Hilfe Gebrauch machen kénnen. Unser
Projekt “Kinder starken” beinhaltet verschiedene Methoden, um sich
diesen Themen gemeinsam mit den Kindern und Jugendlichen

Raumliche
Anforderungen

Umfang

4 Unterrichtsstunden

anzunahern.
Kosten

Kostenlos fir Kinder Angebote fiir padagogische Fachkrafte

und Jugendliche im

Landkreis Damit Praventionsprojekte mit Kindern und Jugendlichen

Mittelsachsen nachhaltig wirken und in ihren Alltag Ubergehen kdnnen,
sind Kombinationen von Projekttagen mit
Weiterbildungsangeboten fiir padagogische Fachkrafte
essenziell. Informationen bezliglich bestehender

Weiterbildungsangebote sowie Mdglichkeiten flr
Elternabende erhalten Sie ebenfalls per E-Mail.

Anmeldungen und Nachfragen
an:

Projekt “hell dunkel”
hell-dunkel@wabe-leipzig.de

ein Projekt des Wabe e.V. Leipzig



