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Angebote für pädagogische Fachkräfte

Damit Präventionsprojekte mit Kindern und Jugendlichen
nachhaltig wirken und in ihren Alltag übergehen können,
sind Kombinationen von Projekttagen mit
Weiterbildungsangeboten für pädagogische Fachkräfte
essenziell. Informationen bezüglich bestehender
Weiterbildungsangebote sowie Möglichkeiten für
Elternabende erhalten Sie ebenfalls per E-Mail.

Ein Projekttag für Kinder der 3.-5. Klasse

Die Komplexität sexueller Grenzverletzungen erfordert neben der
Arbeit an präventiven Strukturen einer Einrichtung auch
Präventionsprogramme, die über allgemeine Verhaltensregeln und
Warnungen vor „dem Fremden“ hinausgehen. Kinder und
Jugendliche, die ihren Körper wertschätzen und ihren eigenen
Gefühlen vertrauen, haben die Möglichkeit, ihre Grenzen zu spüren
und diese zu kommunizieren. Eine altersgerechte Aufklärung über
angenehme und unangenehme Berührungen sowie das Recht, über
diese zu entscheiden, ermutigt Kinder in ihrem Selbstvertrauen. Sie
werden sexuelle Grenzverletzungen schneller als solche wahrnehmen
und von ihrem Recht auf Hilfe Gebrauch machen können. Unser
Projekt “Kinder stärken” beinhaltet verschiedene Methoden, um sich
diesen Themen gemeinsam mit den Kindern und Jugendlichen
anzunähern. 

PROJEKTTAG “KINDER STÄRKEN”

PRÄVENTION SEXUALISIERTER GEWALT AN
KINDERN UND JUGENDLICHEN

4 Unterrichtsstunden

Anmeldungen und Nachfragen
an:

Projekt “hell dunkel”
hell-dunkel@wabe-leipzig.de
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