HANN®

Kinder- und Jugendschutz
im Landkreis SOE

Moderator*innenschulung ,Mitmachparcours Durchblick!”
Ein interaktiver Suchtpraventionsparcours
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() INFORMATIONEN ZUM PRAVENTIONSPROGRAMM

Der ,Mitmach Parcours Durchblick!” ist als Kick-Off-Veranstaltung konzipiert, d.h. es soll in einem sehr begrenzten Zeitumfang (30 - 135 min)
Teilnehmende an die Suchtthematik heranfihren und die Motivation wecken, sich tiefergehend damit zu beschaftigen. Er setzt sich aus
verschiedenen Stationen zusammen, an denen sich die Jugendlichen mit Themen wie Alkohol, Rauchen, Korper- und Schanheitsidealen, illegalen
Substanzen sowie digitalen Medien auseinander setzen.

Der Parcours ist interaktiv gestaltet. Durch eine offene Moderation sollen die Themen der Jugendlichen (im Bezug zum Stationsthema)
angesprochen werden, die in der aktuellen Lebenswelt gerade eine groBe Rolle spielen. Ziel ist es dabei, dass die jungen Menschen Wissen zu
Wirkung. Konsum und Sucht vermittelt bekommen., sich selbstkritisch damit auseinandersetzen sowie in ihren Nichtkonsum gestdrkt werden bzw.
ein risikoarmer Konsum angeregt wird.

Die Zielgruppe fir diese Parcours sind Jugendliche von 12 - 18 Jahren. wobei die Durchfihrung des .MitmachParcours Durchblick!” vorrangig in
Schulklassen [Schwerpunkt Klassenstufe 7/8) erfolgt. Ein Einsatz in der Offenen Kinder- und Jugendarbeit sowie in der Verbandsarbeit ist ebenso
madglich.

Ein begleitender Elternabend ist Teil des Konzepts. Er ermaglicht den Eltern/ Erziehungsberechtigten den Workshop kennenzulernen und Anreize
fur Gesprdche in Familie zu erhalten. AuBerdem erwerben sie wissenswerte Informationen iber das Konsumverhalten Jugendlicher, deren
Ursachen und Motive.

Der .Mitmachparcours Durchblick!” kann kostenfrei bei der Fachstelle Kinder- und Jugendschutz im Landkreis SOE ausgeliehen werden. Die
Ausleihe ist nur nach der Teilnahme an einer Schulung maglich.

>) INFORMATIONEN ZUR SCHULUNG
An der Schulung konnen Schulsozialarbeitende, Lehrkrdfte und Fachkrafte der Kinder- und Jugendarbeit teilnehmen.
Im Rahmen der Schulung stellen wir Ihnen das Konzept, die Materialien und Rahmenbedingungen vor. Sie erlangen Basiswissen zur

suchtpraventiven Arbeit mit Jugendlichen und festigen Ihre padagogische Haltung. Im zweiten Teil der Schulung werden Sie die Methoden
praktisch erproben und erhalten praxisnahe Hinweise fur die Umsetzung im Setting Schule sowie Jugendarbeit.

Eine verbindliche Anmeldung ist bis zum 05.01.2027 unter www.hanno-pirna.de/schulungstermine-2026-27/ maglich.
Bei Riickfragen steht Ihnen Anika Barth unter 03501- 781570 mobil: 0176 74019599 oder per Mail: aniko.barth@hanno-pirna.de zur Verfligung.
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